
エコダイイングで手ぬぐい
染め

体験内容

エコダイイングとは、布の上に季節の草花を散
りばめ、少ない水量で蒸しあげて染める方法で
す。
生花や草を布に直接色付けしますので、発色は
それほど強くありませんが、自然の色が淡く布
へ移ります。どのような作品が完成するかは、
出来上がってからのお楽しみです。
使う植物によっても発色は異なります。
※作品は、２～3日後に完成いたします。乾燥
工程ののち、後日学校へ配送いたします。

・地域の植物を使い作品を作成することで、自
然に親しむ
・季節の植物を知り、普段周囲に広がる自然を
再確認し、環境への理解を深める

日高川町

体験情報

所要時間： 1時間30分～2時間

期間：通年

最大人数：25人

雨天時等：屋内のため実施可能

準備物：筆記用具（作品に名前を書くた
め）

事業者（インストラクター）：
山口 由宇香

プログラム

1：手拭い（無漂白・無蛍光）を広げ、布

に記名する。

2：事前に媒染液につけてある植物を、布

の上へ自由に並べる。

3：二つ折りにし、麻ひもで縛り、蒸し器

へ入れる。

4：講義

・季節の植物の効能
・川・海の水をどうしたら綺麗に保てる
か
・手拭いを使うことで、どうエコな暮ら
しができるか
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